NOS VALEURS sontinscrites dans le nom de 'TAVERN

ARN Association Vie Environnement Respect Nature

Dans un monde en mutation et en crise (écologique, énergétique, économique, sociale...)
confronté au changement climatique, I’AVERN tente de tracer des pistes pour évoluer
vers un autre monde plus en harmonie avec la nature, plus économe de nos ressources,
plus soucieux du vivant en général et aussi plus juste et plus solidaire... Nos
manifestations, ouvertes a tout public, sont gratuites: colloques, conférences, débats,
films, sorties nature, atelier jardin au naturel, salon ... Seuls les films, suivis de débats,
projetés au Ciné-Centre sont payants (le prix du ticket, percu par le cinéma et non par
I’association, bénéficie d’une réduction).

Le but du salon est de présenter au public les avancées ‘vertes’ dans des domaines trés
variés : habitat, alimentation, déplacements, artisanat, commerce équitable, santé, bien
étre, monde associatif... a travers une soixantaine de stands, des conférences et des
ateliers pour les adultes et les enfants. Nous remercions la REGION CENTRE du soutien
apporté a ce salon, ainsi que Jean-Paul JAUD qui parraine cette 8° édition.

En dehors du salon nos ressources proviennent des adhésions et des dons : I'AVERN,
reconnue d’intérét général, est habilitée a recevoir des dons donnant droit a une
réduction d’impéts équivalente a 66% du montant, un don de 50 €, par exemple, ne
revient qu’a 17 €.

L’AVERN a besoin de nouveaux adhérent/e/s et de bénévoles

Rejoignez nous! Le montant des cotisations n’a pas changé depuis 2001.
- Individuelle : 7€ - Adhérent/e bienfaiteur/bienfaitrice : 15 € ou + = recu fiscal

- 2 personnes : 10 € - Famille ou 2 personnes bienfaitrice/s : 20 € ou + = recu fiscal

Bulletin d’adhésion a I'accueil ou téléchargeable sur le site http://www.avern.fr

Nous vous remercions de votre visite et si vous étes satisfaits dites le nous sur le

livre d’or a la sortie de la salle polyvalente avec vos suggestions
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Vivre et Habiter
ecologique et bio

Entrée gratuite
50, rue Charles de Gaulle

Pour changer le monde

changeons notre mode de vie
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Dans une ambiance conviviale, chaleureuse, vous trouverez des solutions, ferez des
découvertes, de belles rencontres...

Salon parrainé par Jean-Paul JAUD réalisateur du film ‘Nos enfants nous accuseront’

L’affiche a été réalisée par Martine BOURRE, illustratrice de livres pour enfants
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AVERN Agréée de protection de ’Environnement sur le 28

http://www.avern.fr Tél. 02 37 46 71 97




Ou trouver les EXPOSANTS ? Espace V. Hugo, Salle polyvalente et sous le Chapiteau Les CONFERENCES Espace V. Hugo : salle a gauche en entrant

Des solutions, des produits, des conseils dans beaucoup de domaines. w MERCI DE BIEN RESPECTER LES HORAIRES

W\ .
® [ | Construire - Isoler - Décorer son habitation avec des éco-matériaux, des VX Samedi 27 septembre

peintures, des enduits naturels - S’éclairer écologiquement avec des leds adaptés -

. . Al e L . . -14h15 -14h45 ‘Le SEL késaco?’ Le SEL Drouais
Se chauffer avec des énergies renouvelables, un poéle a bois ou granulés - Boire une —

eau traitée écologiquement - Economiser I'eau avec des toilettes sans joints (‘Or’ au - 14h45-15h30 ‘L ‘ostéopathie pourquoi? Stéphane VAN DEN DRIESCHE, ostéopathe
Concours Lépine) - Bien dormir dans une literie pure laine, saine et naturelle -

Aménager son logement selon le Feng Shui - Valoriser son jardin au naturel... - 15h30-16h15 ‘Des économies avec I'éclairage led adapté’ Alain MORAND, ingénieur

S e Epicerie, légumes, fruits, pains, safran, produits safranés, miel, - 16h15/17h ‘ Le pouvoir de vos cellules souches Marie HUBERT

pollen, propolis, nougats, pains d’'épices, guimauves, meringues, chocolats,
confitures, thé, café, produits alimentaires a base de chanvre... - 17h15/18h “La transition énergétique : quel bénéfice pour vous? Espace Info Energie
- Vétements, tricots, matelas, couettes,
oreillers, linge de lit en coton biologique, plaids, écharpes, étoles, lampes en cristal
de sel, cosmétiques, accessoires de bain, huile d"Argan, savon d’Alep... - 14h15-14h45 ‘Terre de Liens : une banque au service du bio’ Jacques MAUCHIEN

B b b Meubles, objets en matériaux de récupération, en
bois tourné, jouets en bois, céramiques d’art, poteries utilitaires en grés et

Dimanche 28 septembre

- 15h-16h Jean-Paul JAUD, cinéaste, présente son prochain film ‘Libres’

porcelaine, meubles et objets avec mosaique en coquille d’ceuf, poteries pour jardin - 16 h- 16h45 ‘Purification de votre eau’ : une solution francaise’ Joél TRAPATEAU
et extérieur, tricots, sacs, bijoux en graines et noyaux, coussins chauffants...
n décoration, art de la table, bijoux, mode, loisirs... - 16h45 f17h30 ‘Le loup : biologie...cohabitation avec le pastoralisme’ Asso. FERUS
. livres, DVD, CD - 17h30/ 18h15 ‘Les bienfaits de I’Aloe Vera’ Elisabeth ROUSSEL
B0 U ostéopathie, relaxothérapie, somatothérapie, massages

bien é&tre cranien, assis {amma, ayurvédique), sophrologie, réflexologie, reiki, yoga,
shiatsu, Qi Gong, élixirs floraux, minéraux, pierres semi précieuses, bijoux, cristaux... Samedi et Dimanche

D e s T Composteurs, plantes vivaces, aromatiques, potagéres...

® 05 L0 AGGLO, INFO-ENERGIE 28, TERRE DE LIENS, GABEL (Agriculteurs
Bio du 28), SPDA, SEL Drouais Houdanais, SDN28, AMAP, COLIBRIS 28, Les Drouaises,
SOS Animal Tendresse, FERUS, PRO ANIMA, RAC, PMAF, Enfants Tchernobyl Belarus

B ATELIERS & partir de 14h15 sur stands > Précisions au stand AVERN
Sculpture en matériaux de récupération - Massages bien étre assis, shiatsu allongé
- Soins et modelage des mains - Terre artistique (Seulement Dimanche del4h & 15h)

®  ATELIERS sous le préau: 14h30- 18h30 Gravure sur terre - Techniques de
ANIMATIONS - Promenades poney pour les enfants gratuites a partir de 15h construction en terre (pisé, bauge...) - Construction d’un hétel a insectes
- Jeunes enfants Salle a droite en entrant Espace V. Hugo de 14h a 18h.Gratuit Dimanche uniquement ATELIER a la cuisine de I'Espace V. HUGO : 14h 30 Cuisine

végétarienne avec Isabelle POUANT Inscription a partir de 14h au stand AVERN (Entrée)

Allez voir tous les exposants. Ne manquez surtout pas ceux qui nous soutiennent >
7 § comonn Les 2 jours 17h GOUTER BIO sur présentation du ticket gratuit de I'entrée
ECOLEAD v | il Ossature bois G. LEFEVRE
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